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ADRENALINA

Teatr im. Zygmunta Hubnera
w Warszawie

Spektakl trwa 1 godzine i 40 minut.
W spektaklu nie ma przerw.
Spektakl jest dla osob od 16 lat.
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TWORCZYNIE

Ewa Galica — rezyserka
Rezyserka wymyslita spektak,
mowita aktorom, jak wystepowac,
kierowata pracg przy spektaklu.

Anna Mazurek — dramaturzka
Napisata scenariusz,
czyli tekst spektaklu.




ADRENALINA

Przedstawienie ma tytut Adrenalina.
Adrenalina to substancja w naszym ciele.
Nasze ciato produkuje adrenaling,

gdy sie bardzo boimy albo bardzo cieszymy.

Wtedy mamy wiecej energii i szybciej reagujemy.

Przedstawienie jest o problemach mtodych ludzi.

Te problemy to: brak pieniedzy, narkotyki, przemoc.

Bohaterowie muszg szybko dziatac,
dlatego potrzebujg adrenaliny.

Akcja dzieje sie w dzielnicy Praga w Warszawie.
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BOHATEROWIE

MARLENA - Zofia Stafiej

Gtowna bohaterka to Marlena.

Marlena ma duzo problemow.

Marlena mieszka z mtodszg siostrg Sabing
| chtopakiem Terrym.

Marlena i Sabina chca sie wyprowadzic.
Ale nie majg pieniedzy.

Marlena zazywa narkotyki.

To duzy problem.

Marlena czasami sprzedaje narkotyki.
Nie chce tego robic.

Ale nie umie inaczej zarabia¢ pieniedzy.

SABINA - Zofia Ankiersztejn

Sabina jest mtodszg siostrg Marleny.
Mieszka razem z nia.

Duzo sie uczy.

Sabina chce wzig¢ udziat w konkursie.
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Konkurs polega na nagraniu filmu o Pradze.

W konkursie mozna wygrac¢ duzo pieniedzy.
Sabina i Marlena nagrywajg kamerg rézne osoby.
W spektaklu wyswietlane sg te nagrania.

Sg to rozmowy z mieszkancami Pragi.

TERRY - Pawet Charyton

Terry jest chtopakiem Marleny.

Terry pracuje w barze u Ryby.

Ryba jest jego szefem.

Terry sprzedaje narkotyki.

Terry musi oddac¢ Rybie duzo pieniedzy.
Terry chce, zeby Marlena mu pomagata.
Terry czasami jest agresywny.

RYBA - Kazimierz Wysota

Ryba jest szefem Terrego i Basi.
Ryba ma bar i zarzgdza sprzedazg narkotykow.
Ryba nie chce problemdw z policja.
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BASIA - Klara Bielawka

Basia pracuje w barze Ryby i klinice metadonu.
Do kliniki zgtaszajg sie narkomani po pomoc.
Basia jest mita i lubi tadnie wyglgdac.

Basia tez zazywa rézne narkotyki.

MARCIN — Dominik Rubaj

Marcin ma pokdj do wynajecia.

Marlena szuka pokoju na wynajem

i trafia do Marcina.

Marcin jest mity i spokojny.

Ale Marcin tez zazywa i sprzedaje narkotyki.




SCENA

Na scenie sg rézne przedmioty.
To jest scenografia.

Z prawej strony jest bar Ryby.
Sg tam fotele, stolik, lodéwka,
piekarnik i okno.

Za oknem stoi figura Maryi.

Z lewej strony sceny jest pokgj
Marleny i Basi.

Jest tam biurko i krzesta.

Po zmianie sSwiatef ta sama scena
staje sie pokojem Marcina.

Na scenie jest ekran.

Na ekranie wyswietlane sg filmy.

Sg to rozmowy z prawdziwymi ludzmi
z Pragi w Warszawie.
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NARKOTYKI
Bohaterowie spektaklu sprzedajg i zazywajg rozne narkotyki.

Sprzedawanie narkotykow jest nielegalne.

Bohaterowie nie chcg problemoéw z policjg, dlatego sprzedajg narkotyki po kryjomu.

W spektaklu postacie po zazyciu narkotykow:

e Dziwnie sie zachowujg i poruszaja,

Betkocza,

Inaczej widzg swiat, na przyktad w innych kolorach,
Wyobrazajg sobie rézne rzeczy, na przyktad wielkiego z6twia,
Czasami choruja.

Bardzo trudno odzwyczai€ sie od zazywania narkotykow.
Narkotyki sg bardzo szkodliwe dla zdrowia.

Dlatego Marlena nie chce, zeby jej siostra pita kompot z narkotykami.



CO WARTO WIEDZIEC O SPEKTAKLU?

ZAKONCZENIE
Na koncu przyjezdza policja.
Ryba wyrzuca wszystkich z baru.

Moze znajdg dla siebie lepsze miejsce?

IINFORMACJE SENSORYCZNE

Swiatto jest kolorowe i zmienia natezenie.
Czasami swiatto pulsuje.

Na scenie pojawia sie dym.

Muzyka jest bardzo gtosna.

Aktorzy krzycza.
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TRESCI WRAZLIWE

Bohaterowie przeklinaja.
Bohaterowie biorg narkotyki i palg papierosy.
Bohaterowie mowig, ze jest im zle.

Aktorzy odgrywajg zachowania seksualne.

Na sali teatralnej telefony muszg by¢ wytgczone lub przetgczone w tryb samolotowy.

Fotografowanie i nagrywanie spektaklu jest zabronione.

Wiecej o spektaklu przeczytasz na stronie internetowej spektaklu
lub kontaktujgc sie z koordynatorkg dostepnosci:

dostepnosc@powszechny.com tel. 797 582 769



mailto:https://powszechny.com/pl/spektakle/adrenalina
mailto:dostepnosc@powszechny.com
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Opis spektaklu w tekscie tatwym do czytania napisata Katarzyna Klimczuk.
Tekst skonsultowata Krystyna Borkowska.

Zdjecia ze spektaklu zrobit Bartek Warzecha.

Plakat do spektaklu zrobit Marcin Witadyka.

Na pierwszej stronie jest europejskie logo tekstu tatwego do czytania.
To oznacza, ze tekst jest napisany zgodnie z zasadami.

Wiecej o tekscie tatwym i zasadach przeczytasz na stronie organizacji
Inclusion Europe.

link do strony internetowej



https://www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/

